
 
บทที่ ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “ศึกษาการจัดสวัสดิการชุมชนของวัดพระธาตุชอแฮ ตําบลชอแฮ อําเภอ
เมืองแพร จังหวัดแพร” เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) โดยมีรายละเอียดในการ
ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
๓.๑ ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
   ๓.๑.๑ ศึกษาขอมูลเอกสารช้ันปฐมภูมิ(Primary Source) ไดแก คัมภีรพระไตรปฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือใหทราบถึงหลักการ แนวคิด และความสําคัญของ
การจัดสวัสดิการชุมชนท่ีปรากฏอยูในพระไตรปฎก 
   ๓.๑.๒ ศึกษาขอมูลจากเอกสารช้ันทุติยภูมิ(Secondary Source) ไดแก อรรถกถา ฎีกา 
อนุฎีกา รวมถึงตํารา หนังสือ งานวิจัย งานนิพนธ บทความทางวิชาการ เพ่ืออธิบายขยายความ
เนื้อหาเพ่ิมเติมจากในพระไตรปฎก 
   ๓.๑.๓ ศึกษาขอมูลจากเอกสาร หนังสือ งานวิจัย บทความทางวิชาการ เกี่ยวกับการ
จัดสวัสดิการชุมชนขององคการสวัสดิการสังคมในยุคปจจุบัน 
   ๓.๑.๔ ออกแบบสัมภาษณและใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
   ๓.๑.๕ นําแบบสัมภาษณไปเก็บขอมูลกลุมประชากรในเขตพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา 
   ๓.๑.๖ ออกแบบแนวคําถามท่ีใชในการจัดสนทนากลุม(Focus Group Discussion)     
เพ่ือรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการของวัดพระธาตุชอแฮ 
   ๓.๑.๗ จัดสนทนากลุม(Focus Group Discussion)ตามแนวคําถามท่ีออกแบบไว 
   ๓.๑.๘ นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาและเก็บรวบรวมไวตามขั้นตอนตางๆดังกลาว
ขางตนมาประมวล วิเคราะห  และสังเคราะหขอมูล เพ่ืออธิบายความตามวัตถุประสงคของ
การศึกษา 
   ๓.๑.๙ สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 



 

๙๕ 

 

๓.๒ แบบแผนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ก า ร สั ม ภ า ษ ณ แ ล ะ ก า ร จั ด
สนทนากลุม 
(Focus Group Discussion) 

การวิ เคราะหขอมูลท่ีแทจริง
ของการจัดสวัสดิการชุมชน
ของวัดพระธาตุชอแฮดวยวิธี
วิ เ ค ร า ะ ห เ นื้ อ ห า ( Content 
Analysis) 

สรุปผลการวิเคราะห
ขอมูล 

 
๓.๓  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนตัวแทนกลุมท่ีมีความเกี่ยวของ และมีความสัมพันธกบัวดั
พระธาตุชอแฮประกอบดวยบุคคล ๖ กลุม คือ ๑) พระภิกษุ สามเณร จํานวน ๑๑ รูป ๒) เจาหนาท่ีวัด
พระธาตุชอแฮ จํานวน ๓ คน ๓) คณะกรรมการวัดพระธาตุชอแฮ จํานวน ๔ คน ๔) รานคาชุมชน
วัดพระธาตุชอแฮ จํานวน ๓ คน ๕) ประชาชนท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีวัดพระธาตุชอแฮ และตําบลปาแดง 
๒ หมูบาน จํานวน ๗ คน และ ๖) องคกรท่ีเกี่ยวของกับวัดพระธาตุชอแฮ จํานวน ๑๒ องคกร      
รวมจํานวนกลุมประชากรท้ัง ๖ กลุมนี้ มีจํานวนท้ังส้ิน ๔๐ รูป/คน ท้ังนี้ เพ่ือใหขอมูลท่ีไดมีความ
สมบูรณ มีความถูกตอง ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 ๓.๔ เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ๓.๔.๑ แบบฟอรมในการบรรณาธิกรณขอมูลจากการศึกษาเอกสาร 

                   ๓.๔.๒ แบบสัมภาษณ ท่ีใชคําถามแบบปลายเปด เพ่ือเปดโอกาสใหผูตอบแบบ
สัมภาษณ ไดตอบคําถาม และแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมได 

                   ๓.๔.๓  แนวคําถามในการจัดสนทนากลุม(Focus Group Discussion) เพ่ือใหผูรวมได
แสดงความคิดเห็นออกมาใหไดมากท่ีสุด โดยคํานึงถึงแงมุมของวัตถุประสงคในการศึกษา และ    
ยึดหลักการท่ีวาทุกขอมูลและทุกความคิดเห็นมีความสําคัญท่ีจะทําใหการวิจัยในครั้งนี้มีความ
สมบูรณมากยิ่งขึ้น 
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๓.๕ การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 กอนท่ีจะนําเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดนําเอา
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบถึงความถูกตอง ตรงตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย และนําไปปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษา โดยไดกําหนดประเด็นขอคําถามเอาไวอยางกวางๆ ท้ังนี้     
ก็เพ่ือท่ีจะเปดโอกาสใหผูตอบแบบสัมภาษณ และผูท่ีรวมทําการสนทนากลุม(Focus Group 
Discussion )ไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยางเปนอิสระ 
 รายช่ือผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบแบบสัมภาษณ มีจํานวน ๓ ทาน คือ 
      ๑) พระครูวิมลกิตติสุนทร,ดร. ตําแหนง อาจารยบรรยายพิเศษมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 
      ๒) พระราเชนทร วิสารโท,ดร ตําแหนง อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย 
      ๓) รศ.พูนทรัพย เกตุวีระพงศ   ตําแหนง รักษาการหัวหนาฝายวางแผนและ
วิชาการ อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 
 
๓.๖ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ มีรายละเอียดในการดําเนินงานตาม
ขั้นตอนตางๆ ดังนี ้

     ๓.๖.๑ ผูวิจัยเสนอหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขอหนังสือในการขอความ
อนุเคราะห และขอความสนับสนุนจากผูท่ีมีสวนเกี่ยวของในการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีวัดพระธาตชุอ
แฮ 

      ๓.๖.๒ ผูวิจัยไดจัดสงหนังสือท่ีออกโดยบัณฑิตวิทยาลัย ท่ีจะไปดําเนินการใหกลุม
ประชากรไดตอบแบบสัมภาษณ และการจัดทําการสนทนากลุม(Focus GroupDiscussion)ไดรับ
ทราบ และเพ่ือแจงแกทานพระครูวิมลกิตติสุนทร เจาอาวาสวัดพระธาตุชอแฮ และผูท่ีมีสวน
เกี่ยวของทราบ  ท้ังนี้เพ่ือขอความอนุเคราะห และเพ่ือความสะดวกในการจดัเก็บขอมูล 

        ๓.๖.๓ ผูวิจัยประสานงานกับทานพระครูวิมลกิตติสุนทร เจาอาวาสวัดพระธาตุชอ
แฮ และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ เพ่ือซักซอมถึงความเขาใจในการตอบแบบสัมภาษณ และยืนยันถึงวัน 
เวลา และสถานท่ีท่ีจะใชทําการจัดการสนทนากลุม(Focus Group Discussion) 

        ๓.๖.๔ ผูวิจัยไดเดินทางไปวัดพระธาตุชอแฮตามกําหนดการท่ีไดมีการนัดหมายไว 
เพ่ือสรางสัมพันธภาพท่ีดี สรางความคุนเคย และมีความเปนกันเองกับผูตอบแบบสัมภาษณ 
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เพ่ือท่ีจะใหผูตอบแบบสัมภาษณจะไดไมเกิดความระแวงสงสัย ทําใหไดขอมูลท่ีดี มีความถูกตอง 
แมนยํา และยังทําใหเกิดความสะดวก สบายในการเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยในครั้งนี ้

 ในการเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัย ผูวิจัยเลือกใชวิธีการใหตัวแทนกลุมไดตอบแบบ
สัมภาษณ และการทําการสนทนากลุม(Focus Group Discussion) ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะทําใหไดขอมูลท่ี
อาจจะปดบังซอนเรนอยู ท่ีอาจจะทําใหผูวิจัยไมไดรับขอมูลท่ีแทจริง ดังนั้น ในการจัดทําการ
สนทนากลุม(Focus Group Discussion )ในครั้งนี้ ผูวิจัยจึงไดแบง หรือกําหนดหนาท่ีใหกับผูชวยใน
การวิจัย ไดแก  

 ๑. พระศักดิ์ดา ฉนฺทโก เปนผูดําเนินการสนทนากลุม(Moderator)นําเขาสูประเด็นขอ
คําถามท่ีจะเปนขอมูลในการวิเคราะห 

 ๒. นายวิรุฬหศักย แนวภูวนนท เปนผูทําการจดบันทึกขอมูล(Notetaker)คําสนทนา 
โดยการจดบันทึกยอในการสนทนา 

 ๓. พระสมชาย ธมฺมสาโร เปนผูบันทึกเทปในการสนทนา โดยการบันทึกเสียงลงใน
เครื่องบันทึกเสียง 

 ๔. นายเดน เช้ือเมืองพาน เปนผูบันทึกวิดีโอเทป (ภาพเคล่ือนไหว) 
 ๕. นางภารวี ศักดิ์สิทธ์ิ และนายปญจพัฒน สิริกรวัฒนกุล เปนผูบันทึกภาพนิ่ง 
 ผูวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของไดทําการตรวจสอบอุปกรณในการเก็บบันทึกขอมูลตางๆ 

เชน เทปสําหรับบันทึกเสียง เครื่องเสียง ไมโครโฟน กลองถายรูปสําหรับทําการบันทึกภาพนิ่ง และ
เครื่องบันทึกภาพวิดีโอสําหรับบันทึกภาพเคล่ือนไหว ใหอยูในความพรอมท่ีจะใชงาน และเพ่ือ
ไมใหเกิดความผิดพลาดในการเก็บขอมูล 

 ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะห ไดรับความรวมมือ และไดรับการตอนรับจากทานพระครู
วิมลกิตติสุนทร เจาอาวาสวัดพระธาตุชอแฮ และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของเปนอยางดีในการใหการตอบ
สัมภาษณ และการจัดหองประชุมในการดําเนินการจัดการสนทนากลุม ซ่ึงมีบรรยากาศของความ
สงบ มีสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม เกิดความผอนคลาย ทําใหการสนทนากลุม(Focus Group 
Discussion) เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สะดวก สบาย  ไมเครงเครียด สรางความรูสึกท่ีสบายใจ    
มีความเปนกันเอง และเกิดความไววางใจซ่ึงกันและกัน สงผลใหท้ังผูตอบแบบสัมภาษณหรือผูให
ขอมูลในการสนทนากลุม(Focus Group Discussion) และผูดําเนินการมีสภาพจิตใจท่ีดี ทําใหได
ขอมูลท่ีดี  มีความถูกตอง แมนยํา  และในการดําเนินการจัดสนทนากลุมนั้นผูวิจัยไดจัดทําของท่ี
ระลึก ของวาง และใบประกาศนียบัตรเพ่ือมอบใหกับทุกรูป/คนท่ีไดใหขอมูลในการตอบแบบ
สัมภาษณ และเขารวมกิจกรรมการสนทนากลุม(Focus Group Discussion) นอกจากนี้ทางวัดยังจัด



 

๙๘ 

น้ําดื่มไวบริการใหกับผูตอบแบบสัมภาษณ และผูท่ีเขารวมทําการสนทนากลุม(Focus Group 
Discussion )อีกดวย 

 ผูดําเนินการทําสนทนากลุม(Focus Group Discussion) ไดแจงวัตถุประสงคของการ
วิจัย เหตุผลท่ีตองมาเก็บขอมูล พรอมท้ังไดมีการขอทําการบันทึกเทปในระหวางท่ีมีการสนทนา
กลุม(Focus Group Discussion) และการตอบขอสงสัยบางอยาง บางประการของตัวแทนกลุมท่ีเขา
รวม เพ่ือไมใหเกิดขอสงสัยในบทบาทของผูวิจัย เพ่ือใหเกิดความสบายใจในการใหขอมูลบางอยาง
ท่ีจําเปนตองานวิจัย และยังใหความม่ันใจวา ผูวิจัยจะเก็บขอมูลหรือรายละเอียดของผูใหขอมูลไว
เปนความลับ การเขียนรายงานการวิจัยก็จะทําอยางเปนกลาง ปราศจากอคติ(Bias) ท้ังนี้ก็เพ่ือไมให
กระทบถึงสถานภาพ ตําแหนง บทบาท หนาท่ีการงานของผูใหขอมูลแตอยางใดตลอดระยะเวลาท่ีมี
การดําเนินการจัดเก็บขอมูล ผูวิจัยสังเกตเห็นวาผูใหขอมูลไดมีความเต็มใจเปนอยางยิ่งท่ีจะใหขอมูล 
ท่ีจะพูดคุยหรือรวมแสดงความคิดเห็นตางๆในเรื่องท่ีเกี่ยวของกับตนเอง หรือบริบทของตนเอง
อยางมีความม่ันใจ ไมมีความลังเลท่ีจะตอบคําถาม และในขณะเดียวกันก็มีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูวิจัย 
และผูดําเนินการสนทนากลุม(Focus Group Discussion) อันเปนบรรยากาศของความเปน
กัลยาณมิตรท่ีดีตอกันจากนั้นจึงนําขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสัมภาษณ และการสนทนากลุม
(Focus Group Discussion )มาเตรียมความพรอมเพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
๓.๗ การวิเคราะหขอมูล 

 ขอมูลท่ีไดจากการตอบแบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดทําการบรรณาธิกรณขอมูลใหเปน
หมวดหมูและทําการสังเคราะหเพ่ือนํามาบูรณาการกับขอมูลจากการสนทนากลุม(Focus Group 
Discussion)  จากนั้นนํามาทําการวิเคราะหเนื้อหา(Content Analysis) และเรียบเรียงตามประเด็นท่ี
ระบุไวในวัตถุประสงคและขอบเขตเนื้อหาในการศึกษาท่ีกําหนดไว 

 
 
 

 

 

 

 


